
 

Inhalt 

Aufstellungsarbeit als perspektiv- und ressourcenerweiternde Methode wird in der Gruppen- bzw. 

Team-Supervision vielfach eingesetzt. Doch was ist bei der Anleitung einer Aufstellung zu beachten 

und welche Themen lassen sich überhaupt aufstellen? Im Rahmen des Weiterbildungstages erhalten 

die Teilnehmenden Einblick in die Aufstellungspraxis und können sich sowohl in der Rolle der 

Anleiterin/des Anleiters ausprobieren als auch eigene Fälle einbringen.  

Ziel der Weiterbildung ist das Vertiefen des „Handwerks“ des Aufstellens als ein ganzheitliches 

Beratungsinstrument. Dabei soll das Ausprobieren im geschützten Rahmen die Teilnehmenden 

ermutigen, Aufstellungen in der eigenen Beratungsarbeit zielgerichtet einzusetzen. 

 

Termin Samstag, 10.08.2024, 09:00 – 16:00 Uhr 
 

Ort Charlottenpraxis - Charlottenstr. 12, 01099 Dresden 
 

Referentin Maria Giesing, Dipl.-Sozialpädagogin, Paar- und Familientherapeutin, Kinder- und 
Jugendlichen-Psychotherapeutin, Supervisorin (DGSv) 
 

Zielgruppe Supervisor:innen und Berater:innen mit Vorerfahrungen zum Thema Aufstellung 
 

Teilnehmende 8 - 12 Personen 
 

Verpflegung Mitbring-Mittagsbuffet aus Lieblingsspeisen, für Kaffee/Tee/Wasser und Kekse ist 
gesorgt 
 

Kosten 120 EUR p. P. 
 

Anmeldung per Mail an Michael Sommer: supervision.sommer@gmail.com 
Anschließend erhaltet Ihr eine Aufforderung zur Zahlung der Teilnahmekosten. 
Mit Überweisen des Betrages wird die Anmeldung verbindlich. 

 

Weiterbildung: Aufstellung in der Supervision 
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